
Välkommen på vandringar i Tronebackens skog våren 2024! 

Söndag 21 april kl. 14 
VANDRING i Tronebackens skog med Annika Rockström 
Varför är det viktigt att bevara den här skogen?  
Vad kan vi lära oss om naturen, i naturen? Vi samtalar om dessa frågor under vandringen. 
Gratis, max 8 deltagare. Anmälan till Annika Rockström 0701-42 69 82. Samling vid Torpets  
busshållplats. Vandringen tar ca 1 timme. Ta gärna med en fika som vi tar efter vandringen. 

Tisdag 23/4 kl. 8-10

FÅGELVANDRING med Lennart Hermansson 
Tillsammans med ornitolog Lennart Hermansson lyssnar vi till och lär oss om fåglar i Tronebackens 
skog. Inga förkunskaper nödvändiga. Max 8 deltagare. Kostnad 30 kr. Anmälan till Annika Rockström 
0701-42 69 82. Samling vid Torpets busshållplats. Ta gärna med fika så fikar vi ihop efteråt. 

Lördag  27 april kl. 14 - 16 + söndag 28 april kl. 11-13 
TIPSPROMENAD I SKOGEN 
Testa dina kunskaper om skog och natur tillsammans med familj, vänner eller delta på egen hand. En 
familjevänlig vandring med både lätta och lite svårare frågor om träd, natur och djur. 
Tipspromenaden börjar vid Torpets busshållplats, där du får mer information och blad att ta med. 
Frågor? Ring Annika Rockström 0701-42 69 82. 

Söndag 5 maj kl. 14.00 
UPPTÄCK LAVAR, MOSSOR OCH VEDSVAMPAR I TRONEBACKENS SKOG 
Lär dig mer om skogens ekologi. Vandringen leds av miljövetare Amanda Tas, som också berättar om 
skogens betydelse för klimatet. 
Max 12 deltagare. Gratis. Anmälan till Annika Rockström 0701-42 69 82. Samling vid Torpets buss-
hållplats. Ta gärna med fika så fikar vi ihop efteråt. 

Tisdag 7/5 kl 8-10 
FÅGELVANDRING med Lennart Hermansson 
Tillsammans med ornitolog Lennart Hermansson lyssnar vi till och lär oss om fåglar i Tronebackens 
skog. Inga förkunskaper nödvändiga. Max 8 deltagare. Kostnad 30 kr. Anmälan till Annika Rockström 
0701-42 69 82. Samling vid Torpets busshållplats. Ta gärna med fika så fikar vi ihop efteråt. 

Söndag 12 maj kl. 14-16 
TECKNA OCH MÅLA I TRONEBACKENS SKOG med Annika Rockström 
Du får prova att teckna och måla med blyerts och akvarell i den fina Tronebackenskogen. Vi börjar med 
lekfulla övningar och du får sedan hjälp att hitta något motiv du vill utforska lite mer. Både nybörjare 
och mer erfarna är välkomna. Max 8 deltagare. Anmälan till Annika Rockström 0701-42 69 82. Ta med 
eget material eller betala 20 kr för material. Samling vid Torpets busshållplats. 

Söndag 19 maj kl. 14-16 
TECKNA OCH MÅLA I TRONEBACKENS SKOG med Annika Rockström 
Du får prova att teckna och måla med blyerts och akvarell i den fina Tronebackenskogen. Vi börjar med 
lekfulla övningar och du får sedan hjälp att hitta något motiv du vill utforska lite mer. Både nybörjare 
och mer erfarna är välkomna. Max 8 deltagare. Anmälan till Annika Rockström 0701-42 69 82. Ta med 
eget material eller betala 20 kr för material. Samling vid Torpets busshållplats. 



Torsdag 23/5 kl. 6.30- 7.30  för morgontidiga samt Torsdag 23/5 kl. 8-10 
FÅGELVANDRING med Lennart Hermansson 
Tillsammans med ornitolog Lennart Hermansson lyssnar vi till och lär oss om fåglar i Tronebackens 
skog. Inga förkunskaper nödvändiga. Max 8 deltagare. Kostnad 30 kr. Anmälan till Annika Rockström 
0701-42 69 82. Samling vid Torpets busshållplats. Ta gärna med fika så fikar vi ihop efteråt. 

Lördag 25 maj kl. 15-17 
TECKNA OCH MÅLA I TRONEBACKENS SKOG med Annika Rockström 
Du får prova att teckna och måla med blyerts och akvarell i den fina Tronebackenskogen. Vi börjar med 
lekfulla övningar och du får sedan hjälp att hitta något motiv du vill utforska lite mer. Både nybörjare 
och mer erfarna är välkomna. Max 8 deltagare. Anmälan till Annika Rockström 0701-42 69 82. Ta med 
eget material eller betala 20 kr för material. Samling vid Torpets busshållplats. 

Söndag 26 maj kl. 11.00 
LÄR DIG MER OM TRÄD OCH ÖVRIGA VÄXTER I TRONEBACKENS SKOG 
Lena Truelsen som har lång erfarenhet av att arbeta med växter guidar oss i skogen och lär oss 
identifiera olika träd, buskar och örter, samt berättar om deras viktiga roll för att bevara den biologiska 
mångfalden. 
Gratis. Max 8 deltagare. Anmäl till Annika Rockström 0701 - 42 69 82. Start vid Torpets busshållplats. 

Lördag 1 juni kl kl. 8-10 
FÅGELVANDRING med Lennart Hermansson 
Tillsammans med ornitolog Lennart Hermansson lyssnar vi till och lär oss om fåglar i Tronebackens 
skog. Inga förkunskaper nödvändiga. Max 8 deltagare. Kostnad 30 kr. Anmälan till Annika Rockström 
0701-42 69 82. Samling vid Torpets busshållplats. Ta gärna med fika så fikar vi ihop efteråt. 

Söndag 2 juni kl. 14.00 
FRÅN BÄCK TILL HAV 
Naturguiden Christian Laestander leder vandringen längs Tronebackens bäck ner till Gullmarsfjorden 
med fokus på vattnets kretslopp och mångfalden av liv i bäck och hav. Max 8 deltagare. Gratis.  
Anmälan till Annika Rockström 0701 - 42 69 82. Samling vid Torpets busshållplats. 

Tisdag 4 juni kl. 8-10 
FÅGELVANDRING med Lennart Hermansson 
Tillsammans med ornitolog Lennart Hermansson lyssnar vi till och lär oss om fåglar i Tronebackens 
skog. Inga förkunskaper nödvändiga. Max 8 deltagare. Kostnad 30 kr. Anmälan till Annika Rockström 
0701-42 69 82. Samling vid Torpets busshållplats. Ta gärna med fika så fikar vi ihop efteråt. 

Söndag 9 juni kl. 14-16  
TAUBEVANDRING med Annika Rockström, Kiki och Gunnar Eldh 
Vandring med inslag av sång och berättande om Evert Taube och hans roll som miljöaktivist och 
trädbeskyddare med berättare Annika Rockström och musikerna Kiki och Gunnar Eldh. Gratis. Max 16 
deltagare. Anmälan till Annika Rockström 0701 42 69 82. Samling vid parkeringsfickan på grusvägen 
ner till Tronebackens gamla tipp.


